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» Etwa ein Drittel der Weltbevdlkerung ist mit dem persistenten
Parasiten Toxoplasma gondii infiziert (1) o Odds Ratio: ] 1) Ermittlung der Seropravalenz bei Madchen in Deutschland
» In Deutschland ist die T gondii-Seropravalenz (d.h. das 1.2 (95%-KI: 1.1-1.3) .
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I. gondii bildet einen hohen Infektionsdruck auf
Madchen und junge Frauen in Deutschland

Vorhandensein spezifischer Antikorper im Blut) bei Erwachsenen im
internationalen Vergleich hoch (ca. 50%) (2)
» Mogliche Ursache: Verzehr von rohem Fleisch
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2) Identifikation von assoziierten Faktoren

» Die Ergebnisse stimmen mit anderen Studien tberein (4)

» Infektionen bei Kindern und Jugendlichen sind verglichen mit
Erwachsenen moglicherweise eher auf Umweltexpositionen
als auf den Verzehr von rohem Fleisch zurickzufihren

» Alternativ konnten sich Risikofaktoren im Laufe der Zeit
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& Kindern und Jugendlichen insbesondere . , ,
ﬁ m@ &é ;u Midchen und  jungen Frauen 0- verandert haben z.B. durch Verbesserungen in der Produktion
CUnGTE  GNOMRNRS SAIGENRROR . 3 5 13 18 2 28 33 38 3 18 und Zubereitun g von Fleisch
e (kongenitale Toxoplasmose) Age (years)
@ @ / Ziel der Studie \ Abbildung 2: Gewichtete T. gondii-Seropravalenz bei Madchen in Deutschland nach Alter, 2014- Limitati
» © 1) Sy der SamsraEvelers [5eEf 2017 (rot). Daten zu erwachsenen Frauen aus einer Studie von Wilking et al. (1) wurden zu iImitation
% - <: Midch 5 5 o pd Vergleichszwecken hinzugefigt (schwarz) » Querschnittsdaten ermoglichen keinen Riickschluss auf den
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L e W ) Id:ntcifiekgtlir;n EUtjgn an ccoriiartan > Gewichtete Seroprivalenz: 6.3% (95%-KI: 4.7-8.0) Zeitpunkt der Infektion, daher ist eine Missklassifikation von
Abbildung 1: Ubertragungswege von Faktoren » Folgende Faktoren sind neben des Alters signifikant mit Expositionen moglich
T. Gondii (3) 8 / Seropositivitat assoziiert (siehe Tabelle 1): » Es fehlen nitzliche Variablen zur umfanglichen Ermittlung von

Risikofaktoren (z.B. Katzenhaltung)
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Handlungsempfehlungen

» Starkere Berlicksichtigung in Public Health-Programmen zur

> Es wurden keine Unterschiede zwischen Vegetarierinnen und Aufklarung der Allgemeinbevolkerung und Risikogruppen
Nicht-Vegetarierinnen festgestellt » Ubergeordnetes Ziel sollte die erfolgreiche Primarpravention sein,

Datenerhebung Kombinierter Untersuchungs- und d.h eine geringe Kontamination von Umwelt und Tierbestanden.

_ Tabelle 1: Stratifizierte, gewichtete T. gondii-Seropravalenz und Ergebnisse der multivariablen . : : T
Befragungssurvey von 2014-2017 logistischen Regression moglicher assoziierter Faktoren bei Madchen in Deutschland, 2014-2017 Dies erfordert d|.e .Zusammenarbelt von Experten aus Human-, Tier
und Umweltmedizin
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